
Shang Han Lun in der Praxis

KN 1218

Pro Wochenende werden die Physiologie, die Pathologie und die Diagnostik (inklusive Erlernen des zugehörigen

Pulssystems) und die Behandlung von Zuständen der jeweiligen Schicht (Taiyang, Yangming, Shaoyang, Taiyin, Shaoyin,

Jueyin) erarbeitet. Der/die Teilnehmer/in bekommt so das notwendige Rüstzeug, um mit dieser einzigartigen Methode zu

arbeiten.

Pro Wochenende wir eine Schicht ausführlich besprochen: Physiologie und Pathologie, Einzelkräuter und Rezepturen mit

Modifikationen sowie Pulse zur entsprechenden Diagnostik.

Lerntyp UE

Präsenz 96

Shang Han Lun in der Praxis
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16 UE Präsenz / Taiyang

Taiyang

„das kalte Wasser des Nordens, äußert sich durch Biao oder Ben

- also als Wind-Schlag oder Kälte-Schaden“

Physiologie, Pathologie, Diagnostik (inklusive Erlernen des

zugehörigen Pulssystems) und Rezepturen der Taiyang- Schicht.

 

11. Apr. 2026, 10:00 - 18:00

12. Apr. 2026, 09:00 - 16:00

Baustädter, Verena

Zäch, Nadine
Hilfsgemeinschaft der Blinden

und Sehschwachen

Österreichs

16 UE Präsenz / Yangming

Yangming

„das trockene Metall des Westens, äußert sich in der Magen-

Domaine“

Physiologie, Pathologie, Diagnostik (inklusive Erlernen des

zugehörigen Pulssystems) und Rezepturen der Yangming-

Schicht.

6. Juni 2026, 10:00 - 18:00

7. Juni 2026, 09:00 - 16:00

Baustädter, Verena

Zäch, Nadine
Hilfsgemeinschaft der Blinden

und Sehschwachen

Österreichs
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16 UE Präsenz / Shaoyang

Shaoyang

„das Ministerfeuer, das überall umgeht, äußert sich in heißer

Feuchte“

Physiologie, Pathologie, Diagnostik (inklusive Erlernen des

zugehörigen Pulssystems) und Rezepturen der Shaoyang

Schicht.

5. Sep 2026, 10:00 - 18:00

6. Sep 2026, 09:00 - 16:00

Baustädter, Verena

Zäch, Nadine
Hilfsgemeinschaft der Blinden

und Sehschwachen

Österreichs

16 UE Präsenz / Taiyin

Taiyin

„die Feuchte der Mitte äußert sich durch Feuchtigkeit“

Physiologie, Pathologie, Diagnostik (inklusive Erlernen des

zugehörigen Pulssystems) und Rezepturen der Taiyin- Schicht.

14. Nov. 2026, 10:00 - 18:00

15. Nov. 2026, 09:00 - 16:00

Baustädter, Verena

Zäch, Nadine
Hilfsgemeinschaft der Blinden

und Sehschwachen

Österreichs

16 UE Präsenz / Shaoyin

Shaoyin

„das Herrscherfeuer des Südens äußert sich durch Biao oder Ben

- also als Yang Schwäche Kälte (+-Wasseransammlung), oder

Yang Schwäche Leere Hitze (+-Wasseransammlung)“

Physiologie, Pathologie, Diagnostik (inklusive Erlernen des

zugehörigen Pulssystems) und Rezepturen der Shaoyin- Schicht.

12. Dez. 2026, 10:00 - 18:00

13. Dez. 2026, 09:00 - 16:00

Baustädter, Verena

Zäch, Nadine
Hilfsgemeinschaft der Blinden

und Sehschwachen

Österreichs
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16 UE Präsenz / Jueyin

Jueyin

„der Wind des Ostens äußert sich über das Perikard“

Physiologie, Pathologie, Diagnostik (inklusive Erlernen des

zugehörigen Pulssystems) und Rezepturen der Jueyin- Schicht.

30. Jan. 2027, 10:00 - 18:00

31. Jan. 2027, 09:00 - 16:00

Baustädter, Verena

Zäch, Nadine
Hilfsgemeinschaft der Blinden

und Sehschwachen

Österreichs
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